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メッセージを tweet してください。 



#ぶたりソロキャンプ応援 

#クラッシャージョウ応插 
#アザゼルさん応捆 
#ロゥヒ—口-応援 
#宝ちゃん応援 



全投稿を先生にお渡し L 1 たしますので,熱 L 1 店援.お待ちしています！ 
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アザゼルは諦めてはいなかった 
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よんでますよ、アザゼルさん j / 41 














その男、正義につき。衝撃の新連載第 2 回!! 
第2話ままな5ない人生 
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本日の献立 〇愛情 レ シピの大黒柱！「野菜の基本だし」 O 視覚も楽しい緑色！「空豆のピユー レ」 
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RICETTA DELIZIOSA 


^ % 1 A <0 H> 0 M % I 




PER BAMBINI 


鄱基本の 
野菜だし 


たっふ•りの野菜から 
あふれる旨味を凝縮。 
赤ちやを2味覚を 
ひらく第一歩。 



■； ■アスパラガスは半分に切ってから*く短冊切りにする。にんじんはよく洗っ7 
■1 をむき，薄く半月切りにする • トマトはへ夕を落として 2OT くらいの角切り t 
る。たまねぎは皮をむいて半分に切り、薄くスライスする。セロリは葉の部分は色、 
切り、茎の部分は小口切りにする。長ねぎは青い部分はざく切り、白い部分は小口切 

にんじん、たまねぎの皮も含めて、すべての野菜を水を張った鋼の中に入れる- 
HI アクを取りながら aw ■するまで缠火で煮て、あとは弱火にして3〇分〜1時間ほ 
どコトコト煮出す。 

gj 规 


を、布巾やペーパータオルを敷いたざるなどでこす。 


かよち1•んが教える！レシビのポイント】野菜の旨味と| 
I•味で、これを使えば野菜が好きにな9ます。野菜の分量| 
，.太厳密に合わせなくても大丈夫。たまねぎの茶色の皮、ァ 
|スパラガスやにんじんの皮、長ねぎの青い部分、セロリの 
搶てる部分もみんな入れましょう。 


編 — 
癲空豆の 
義ピューレ 

IEZBI 


T2 

4一免 

I BE1 I 作りやすい分景（仕上がり約 750ml) 

. アスパラガス…4本 （80g) 

にんじん（皮ごと〉…1/2本 （80g) 
トマト…中1個 （180g) 

たまねぎ（皮ごと）…中1/2個 （90g> 
セロリ（衆ごと）…1/2本 （60g) 

長ねぎ（宵い部分も）…1本 （100g) 

• 水…1500 ml _ 

\ mn \ t うもろこしのだし 

夏には、ぜひ甘味のあるとうもろこしのだしを • 
材料はにんじん1/2本 (80g>、 たまねぎ中1/2個 
(90g)、 セロリ（葉ごと）1/2本(60呂)、とうも 
ろこしの芯2本分(約 300g)、 水1000 ml。 とうも 
ろこしは生のまま実を切り落として、芯を2011幅 
くらいに切ります。あとは基本の野菜だしと两じ 
ように*出して、こします， 


|EEh ゞやすぃ⑽（仕上がり約 170g) 
•空豆…8さや（全28粒、 110g) 

• 野菜だし… 100ml 


n 沸腾したお•屬にさやから出した空豆を入れて柔らかく茹で 
■II る • 相で経く押して潰れるくらいが目安- 
皮を1つずつむく. 

EI 鍋に空 s がひたひたになるくらいまで野菜だしを入れて、 
BJ 2〜3分煮て明染ませてか6、ハンドブレンダーかフード 
プロフェツサーでビューレ状にする。固ければだしをたして、 
赤ちゃんが食べやすいやわらかさになめらかにのばす。 
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時代を反映した 
巧みなスト—リ—展開と 
魅力的な女性達との 
ラブアフェア—の数々… 






































































































































































































サラ嫌不調 r 必勝バタ—ン崩壊！ n — 卜上に暖雲が立ち込める —— 〇 








































































































































































































『少女 77 ィト』初フィ■キユ T (大石練)* A c B 〇よリ绝賛発売中 
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単純な善悪の構図の彼岸へ。問われているのは、彼女たちの覚悟。 
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テし二， Li としのムーコ DVD 全③卷発売中!! I 碳治!?51& 





































溫凝 sni イヌがおしえるイヌの本音 KifcH 描啤茶い® u 、 
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•生虫学者-^ 


C-N 111日葉■の響■きも気 fc 人I0■て■います。 


を思いつき、それを解決するために紐倉 

そうしたら、どうも評判が良く、彼が 
活蹓する統編が欲しいという声までい 


EH S 画 r ブラックジャツク j や海外 





次号からの新連載 r インハン FJ の第 
1シ yl ズである r ペルセポネの疽{あ 
ばた) j で言えばテーマは「科学技術の 
デュアルュース問題」です。 

事件を考えるときは、まずネタ探し 
的な魏窨やリサ—チをします。気 (C なつ 


た本やニュースでネタにな』 
のはメモしておきます•今 E 




世ウイルスの人工合成に成 
た：4_と->-»令.二：ュ|スが入り口になりまし 
た。デュアルユ—ス問題とは、研究者 
の意図を超えて研究が軍亊技術などに 
転用され S ことです。テロなどに悪用 


話題になつていますので、 




B なんとか描くネタの方向が決 
「卜を ひたすら調べます。資料の本の 
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またまた全巻重版！ 『JJM 女子柔道部物語』①〜④卷おかげさまで絶好調です” 

















-#3139 

171待 


謂 ' IMMM 

_ 

謂 


WM 

wiki 

m 

儀 








































































































































•I 


逆境が、未来の金メダリストを本気にさせた。狙ラは全道制覇。费台は I 篇〇た。 


第38回 

全国高等学校総合货唐 ii 会 
北海道予選大会 


カムイ南高校； 
ここから始ま^ 



次号は休載です、ごめんなさい！ 23号 (11 月13日発売号)をお楽しみに!！ 



_没君〖ょ 


































と変わ？介 S’J と高峯す人に宣言しました。 
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^佐藤▽コト罗瞧履子定価:本体 630 R _ r ^ S ^ 
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単行本第®巻大好評発売中!! 



^平成 1 C 藓りし魯山人と称 S れる北大路大親は、堕落した日本の食文化を自らの舌で叩さ直すと宜言する。その大観 ( C 粗相をしてしまい、輻集人生 
暗雲が立ち込めた丸太は途方に*れたまま夜の商店街を歩く最中、ひっそりとたたずむ古びた食堂「瑠璃色食堂 J で女子大学宇花畑瑠璃と運 
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前略- 


最新単行本第③卷絶賛発売中!! 
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襄 flU なと SKI 時： ) ぶや £ 中！！ 


(@ashimeshi) 


コミックス最新6卷 

10月23日発売決定！ 
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5 10月の新刊^^しにしましょぅ|0|小林望| 11 |||| 1!!|_£^5 10月23日®— 
















クネル.11-フランス版は^べん。世界 12 は食べ方2 y のな L 1 未知の料1#ま右ま右沢山本 3 ん尤な本。 
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妻に恋さ 法 -読©ば妻の魅力再発見！ 
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m? けゅ SSIJJ ^I BC 『終わった漫画家』第②卷世間に負けずに発売中。® tJH 

























































砉に财ス“方法-読めば妻の魅力再発見！ 

















































第 1&2 話 

しゅっちょうけいさい 

出張掲載!^ 














































『はいからさんが通る』とは 

r はいからさんが通る』は「週刊少女フレンド」で、 

1975年7号〜1977年7号まで連載された大和和紀の代表作であり、 
日本中の女の子の間に“はいからさんブーム”を巻き起こした 
メガヒット作品です。これまでのシリーズ累計部数は1,200万部にもなります。 
大正時代を舞台に、じゃじゃ馬女学生の花村紅緒とその許婚である 
陸軍少尉の伊集院忍とが繰り広げるラブストーリーは、 

時にロマンチックに、そして時に明るく笑える、まさにラブコメの金字塔です。 

“酒乱” (!?） という紅緒の型破りなヒロイン像や、彼女を取り巻くイヶメンたち、 
そして個性的なサブキャラの魅力も相まって、 r はいからさん』は 
人々の心をつかみ TV アニメ、舞台、実写映画……と 
これまで何度も繰り返し取り上げられてきました。 

そして、作者の大和和紀は 
2016年、画業50周年を迎え、 

2017年、秋には連載終了から40年経った 
『はいからさんが通る J は劇場版アニメ (前編公開)| 

になり、舞台になり、原画展が開かれました。 

さらに2018年10月19日には、アニメーションとして 
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あさ為幼功みし絵卷 i 

II 鮮やかによみがえる大和源氏絵巻|| 

1993年に刊行し、華麗なイラストの数々と丁寧な解説で話題と 
なった“あさきゆめみし絵巻”が新装版でついに復活——! 



美麗な原画で迆る 50 年の軌跡||発行会充/講談社 


rc n n S 画業 50 周年 
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